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Mas, como podemos definir a ATENÇÃO? 


e А atenção é o processo pelo qual se diferenciam aqueles estímulos que serão utilizados 
para alcançar ou atingir determinados objetivos ou metas, enquanto são ignorados aqueles 
que podem ocasionar algum tipo de interferência. 


* Os estímulos relevantes são os considerados alvo e os que produzem interferência são os 
chamados distratores. 


* James (1890) definiu a atenção como a identificação de uma informação pela mente em 
detrimento de vários estímulos simultâneos ou séries de pensamentos. 


e A atenção como fenómeno humano de processamento ativo, por meio dos órgãos dos 


sentidos, de uma quantidade limitada de informações dentre inúmeras disponíveis, de 
memórias armazenadas e de outros processos cognitivos (Sternberg, 2000). 


NN Pv Tipos de Atencáo | 


e Existem diferentes tipos de atenção, dentre elas: 


v Atenção Dividida; 
v Atenção Alternada. 


Testes de Atenção 


+» 
8 TEADI X TEALT 


TEADI (Teste de Atenção Dividida) 


* OTEADI fornece uma medida referente à capacidade da pessoa dividir a atenção. 


* O resultado dessa medida pode ser calculado com base nos estímulos que o indivíduo 
deveria marcar e marcou, nos erros (estímulos que não deveriam ser marcados e foram) 
e nas omissões (estímulos alvo que deveriam ter sido marcados pela pessoa, mas não 
foram). 


s O cálculo consiste em subtrair os erros e omissões do total de acertos. 


e A tarefa do teste consiste em procurar e marcar três tipos de estímulos alvo que estão 
localizados aleatoriamente ao longo das linhas da folha de resposta. 
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TEADI (Teste de Atenção Dividida) 


Como garantia de que a correção seja feita de fg 
primeiro sejam calculados os acertos, depois os 
das omissóes. VAMOS A 

APLICACAO... 
Na sua totalidade, o instrumento possui 450 е as, com 15 
estímulos cada. 


jere-se que 
contagem 


Para definir o tempo final de aplicação do 4 mento, foram coletados dados sem 
tempo limite de aproximadamente 100 indiyfüuos, obtendo-se como tempo médio de 
realização 6'08", fixando-se finalmente 5 minutos. 
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TEADI (Teste de Atenção Dividida) 
PÜBLICO-ALVO: 


* O Teste de Atenção Dividida (TEADI) pode ser aplicado em pessoas de ambos os sexos, 
de diferentes idades e escolaridades, assim como também naquelas que procuraram 
avaliação psicológica para CNH. 


e Oque irá mudar, é a interpretação, pois devem ser consultadas as Tabelas Normativas 
correspondentes a cada especificidade. 


* Os estudos com o instrumento foram realizados com pessoas de idades entre 18 e73 
anos. 
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TEADI ت‎ a 
TEADI X TEALT ipa 


TEADI (Teste de Atenção Dividida) 


MATERIAL: 


Para aplicação do TEADI são necessários: 


2º Edição 


STOPWATCH 


Manual Técnico; 

Folha de Resposta; 

Caneta preta ou azul para responder ao instrumento; 
Caneta vermelha para correção do instrumento; 
Cronômetro ou relógio 


PEARSON 


Crivo de Correção. N Z 
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TEADI (Teste de Atenção Dividida) 


INSTRUÇÕES 


O TEADI pode ser aplicado individual ou coletivamente. 


Antes da aplicação é importante e apropriado que o aplicador realize um bom rapport 
com o(s) examinando(s), a fim de estabelecer um vínculo de confiança e tranquilidade. 


Em ambas as possibilidades de aplicação, o teste deve ser preenchido pelo próprio 
candidato, tanto no que se refere às informações de identificação quanto às respostas do 
instrumento. 
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TEADI (Teste de Atenção Dividida) 
INSTRUÇÕES 


. É importante que seja dada uma explicação geral sobre o motivo e o objetivo da 
realização do teste. 


* No caso de aplicação coletiva, recomenda-se que não haja excesso de pessoas, sempre 
levando em consideração o tamanho do local de aplicação, de modo que o ambiente não 
fique muito cheio. 


e Também deve ser observada a distância entre as cadeiras, de forma a possibilitar que o 
examinador tenha espaço suficiente para andar entre as fileiras. 


Testes de Atenção 
TEADI X TEALT 


TEADI (Teste de Atenção Dividida) 


INSTRUÇÕES 


e Ainda, recomenda-se que o psicólogo 
examinador tenha um auxiliar (estagiário 
de psicologia ou psicólogo), com 
treinamento prévio, para ajudar a 
distribuir o material e esclarecer possíveis 
dúvidas dos testandos. 
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TEADI (Teste de Atenção Dividida) 
INSTRUÇÕES 


* A sala de aplicação deve ter boa iluminação, ser arejada e silenciosa, como uma forma 
de assegurar o sigilo da situação de testagem. 


* As instruções do teste são padronizadas e devem ser seguidas pelo aplicador sem 
‚ а fim de evitar qualquer tipo de invalidez na aplicação do 
instrumento. 
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TEADI (Teste de Atenção Dividida) 
NORMAS PARA CORREÇÃO 


* A correção do TEADI é realizada com um crivo no qual há quadrados que indicam as 
figuras que deveriam ter sido assinaladas pelo examinando. 


* Ocrivo deve ser ajustado corretamente sobre a folha de respostas e devem ser contados 
os estímulos riscados que estão dentro dos quadrados do crivo. 
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TEADI (Teste de Atenção Dividida) 


NORMAS PARA CORREÇÃO 


Dessa forma é obtido o total de acertos (A). Depois devem ser contados os erros (E), que 
são as figuras marcadas que estão fora dos quadrados do crivo de correção. Por fim, 
devem ser contadas as omissões (O), que são as figuras que deveriam ter sido 
marcadas e não foram, considerando até a última figura marcada. 


Assim, a pontuação é considerada até onde o examinado chegou, ou seja, quando 
finalizou o tempo de 5 minutos. 
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TEADI (Teste de Atenção Dividida) 


NORMAS PARA CORREÇÃO 


* Portanto, o ponto no qual o sujeito parou é considerado para realizar a contagem dos Acertos, 
Erros e Omissões. 


As informações devem ser anotadas na parte inferior da folha de resposta, levando em 
consideração: 

Acertos: figuras que foram marcadas corretamente; 

Erros: figuras que foram assinaladas e não deveriam ter sido; 

Omissões: figuras que deveriam ter sido marcadas e não foram; 

Pontos (P): total de pontos. 
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TEADI X TEALT 


FÓRMULA DE CORREÇÃO (TEADI) 


[АР = A - (E + O)] 
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TEADI (Teste de Atenção Dividida) 
[AD = A - (E + 0)] 


* Vale salienta-se que nessa fórmula, primeiro é necessário somar os erros e as 
omissóes e depois subtrair o valor encontrado do nümero de acertos (apenas uma vez), 
para chegar ao total de pontos. 


e O valor obtido fornece uma informação geral da atenção alternada da pessoa no teste. 


e Após obter o valor da AA, o psicólogo examinador deverá procurar o percentil 
correspondente na Tabela Normativa mais apropriada para o examinando. 
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Testes de Atenção 
TEADI (Teste de Atenção Dividida) 


e É importante destacar que, às vezes, pode acontecer de determinada pontuação bruta 
localizar-se entre dois percentis, então, nesse caso, deve-se considerar o percentil menor. 


* Isso porque o percentil corresponde à comparação de uma pessoa com uma amostra de 
padronização, ou seja, um indivíduo que apresentou um percentil igual a 40 teve um 
desempenho melhor que 40% da população da amostra de padronização. 


* Se uma pessoa obtiver um resultado entre o percentil 40 e 50, corresponde-lhe o percentil 
40. 


* Esse procedimento deve ser realizado sempre, uma vez que nesse caso é possível afirmar 
com certeza que o sujeito teve um desempenho melhor que 40%, porém afirmar que seu 
desempenho foi melhor que 50% da amostra de padronização seria falso e incorreto. 
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TEADI (Teste de Atenção Dividida) 


* Diferentemente, nos casos em que ocorre a mesma pontuacáo bruta em percentis 
diferentes, considerar o maior percentil. 


e Se o escore bruto alcançado pelo examinando pertencer, por exemplo, aos percentis 
70 e 75, deve-se considerar o percentil 75. 


e Opta-se pelo maior percentil, pois o examinando alcançou esta pontuação. 
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TEADI (Teste de Atenção Dividida) 
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TEADI X TEALT 


Este Protocolo 
5 se ге ч 
mental incompleto, Ee 3 UM sujeito do 


3 Sexo masculino de 46 i 

М 795 Participou : E е 46 anos, com o Ensino Funda- 

ч de Habilitaçã na ipu de avaliação Psicológica pericial para obtenção da Carteira 
ido, J. M. p s. teve 29 acert É À profissão exercida é a de pedreiro. Como pode ser per- 

teste [AD = A (Е + сууу os, lle 


S 1705 € 22 omissões. Com base па fórmula de correção do 

Ao consultar a Tabela 36 S ES 80 total de Pontos [AD = 29 — (11 + 22)], ou uu -4. 
TEADI corresponde ao percentil 1 Әр ulacáo Geral, considerando todos os estados), a pontuacáo bruta 
Inferior. Quando comparad. Assim, o desempenho em atencáo dividida foi classificado como 
(Tabela 37 е 38, ‚ “qO com а amostra normativa referente à sua idade e à sua escolaridade 
conclui-se que J. M. p S ente), o examinando também apresentou percentil 1. Dessa forma, 


como Inferior. "Э: Possui baixa capacidade de atenção dividida, podendo ser classificada 


O 
Ее. О erro circulado em preto refere-se ao erro percebido pelo examinando no 
EE ap icação e anulado, não sendo considerado como erro na correção. Já os círculos 
melho referem-se ao momento da correção, em que o aplicador deve circular com caneta 
vermelha os estímulos assinalados 


О incorretamente pelo examinando, рага a contagem dos erros. 
s estímulos assinalados em vermelho indicam as omissões. 
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TEALT (Teste de Atenção Alternada) 


e О ТЕАТ fornece uma medida referente à capacidade da pessoa alternar a atenção. 
* Oresultado obtido no TEALT pode ser calculado da mesma forma que o TEADI. 


• Assim como no TEADI o cálculo consiste em subtrair os erros e omissões do total de 
acertos. 


e Para a construção do TEALT, foi selecionado um símbolo que o testando deveria 


procurar e marcar em cada linha do teste, ou seja, a cada linha do teste que a pessoa 
finalizar, ela deve procurar um estímulo diferente na linha seguinte. 
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TEALT (Teste de Atenção Alternada) 


* Sugere-se que primeiro sejam calculados os acer? п, seja feita 
a contagem das omissões. 
VAMOS A 
* Na sua totalidade o instrumento possui 352 e APLICAÇÃO... as com 22 


estímulos cada. 


* O instrumento foi aplicado sem tempo limite ente 120 indivíduos, 
obtendo-se como tempo médio de realizaçã ", fixando-se como tempo final para 
realizacáo do instrumento 
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TEADI X TEALT 
TEALT (Teste de Atenção Alternada) 


PUBLICO-ALVO: 


* O Teste de Atenção Dividida (TEALT) pode ser aplicado em pessoas de ambos os sexos, 
de diferentes idades e escolaridades, assim como também naquelas que procuraram 
avaliação psicológica para CNH. 


e Oque irá mudar, é a interpretação, pois devem ser consultadas as Tabelas Normativas 
correspondentes a cada especificidade. 


* Os estudos com o instrumento foram realizados com pessoas de idades entre 18 e 76 
anos. 
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TEALT (Teste de Atenção Alternada) 


MATERIAL: 


Para aplicacáo do TEADI sáo necessários: 


2º Edição 


STOPWATCH 


Manual Técnico; 

Folha de Resposta; 

Caneta preta ou azul para responder ao instrumento; 
Caneta vermelha para correção do instrumento; 
Cronômetro ou relógio C 
Crivo de Correção. Y / 


PEARSON 
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TEALT (Teste de Atenção Alternada) 


INSTRUÇÕES 


e ОТЕА pode ser aplicado individual ou coletivamente. Antes da aplicação é importante 
e apropriado que o aplicador realize um bom rapport com o(s) examinando(s), com a 
função de estabelecer um vínculo de confiança e tranquilidade. 


* Em ambas as possibilidades de aplicação, o teste deve ser preenchido pelo próprio 
candidato, tanto no que se refere às informações de identificação quanto às respostas no 
instrumento. 


e É importante que seja fornecido uma explicação geral sobre o motivo e o objetivo da 
realização do teste. 
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TEALT (Teste de Atenção Alternada) 


INSTRUÇÕES 


* No caso de aplicação coletiva, recomenda-se que não haja excesso de pessoas, sempre 
levando em consideração o tamanho do local de aplicação, de modo que o ambiente não 
fique muito cheio. 


e Também deve ser observada a distância entre as cadeiras, de forma a possibilitar que o 
examinador tenha espaço suficiente para andar entre as fileiras. 


e Ainda, recomenda-se que o psicólogo examinador tenha um auxiliar (estagiário de 
psicologia ou psicólogo), com treinamento prévio, para ajudar a distribuir o material e 
esclarecer possíveis dúvidas dos testandos. 
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TEALT (Teste de Atenção Alternada) 


NORMAS PARA CORREÇÃO 


* A correção do TEALT é realizada com um crivo que contém quadrados indicando as figuras 
que deveriam ter sido assinaladas pelo examinado. 


* Ocrivo deve ser ajustado corretamente sobre a folha do teste e devem ser contadas as figuras 
riscadas que estão dentro dos quadrados. 


* Dessa forma é obtido o total de acertos (A). Depois, devem ser contados os erros (E), que são 
as figuras marcadas e que estão fora dos quadrados do crivo de correção. Por fim, devem ser 
contadas as omissões (O), que são as figuras que deveriam ter sido marcadas e não foram, 
considerando até a última figura marcada. Assim, a pontuação é considerada até onde o 
examinando chegou, ou seja, quando finalizou o tempo de 
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8 TEADI X TEALT 


TEALT (Teste de Atenção Alternada) 


NORMAS PARA CORREÇÃO 


* Portanto, o ponto no qual o sujeito parou é considerado para realizar a contagem dos Acertos, 
Erros e Omissões. 


As informações devem ser anotadas na parte inferior da folha de resposta, levando em 
consideração: 

Acertos: figuras que foram marcadas corretamente; 

Erros: figuras que foram assinaladas e não deveriam ter sido; 

Omissões: figuras que deveriam ter sido marcadas e não foram; 

Pontos (P): total de pontos. 
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TEALT (Teste de Atenção Alternada) 


[AA = A - (E + О)] 
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TEALT (Teste de Atenção Alternada) 
[AA = A - (E + O)] 


* Vale salienta-se que nessa fórmula, primeiro é necessário somar os erros e as 
omissóes e depois subtrair o valor encontrado do nümero de acertos (apenas uma vez), 
para chegar ao total de pontos. 


e O valor obtido fornece uma informação geral da atenção alternada da pessoa no teste. 


e Após obter o valor da AA, o psicólogo examinador deverá procurar o percentil 
correspondente na Tabela Normativa mais apropriada para o examinando. 


NN Testes de Atencáo 
TEADI X TEALT 
TEALT (Teste de Atenção Alternada) 
e É importante destacar que, às vezes, pode acontecer de determinada pontuação bruta 
localizar-se entre dois percentis, entáo, nesse caso, deve-se considerar o percentil menor. 


* Isso porque o percentil corresponde à comparação de uma pessoa com uma amostra de 
padronização, ou seja, um indivíduo que apresentou um percentil igual a 40 teve um 
desempenho melhor que 40% da população da amostra de padronização. 


* Se uma pessoa obtiver um resultado entre o percentil 40 e 50, corresponde-lhe o percentil 
40. 


* Esse procedimento deve ser realizado sempre, uma vez que nesse caso é possível afirmar 
com certeza que o sujeito teve um desempenho melhor que 40%, porém afirmar que seu 
desempenho foi melhor que 50% da amostra de padronização seria falso e incorreto. 
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TEALT (Teste de Atenção Alternada) 


* Diferentemente, nos casos em que ocorre a mesma pontuação bruta em percentis 
diferentes, considerar o maior percentil. 


* Se o escore bruto alcançado pelo examinando pertencer, por exemplo, aos percentis 
70 e 75, deve-se considerar o percentil 75. 


* Opta-se pelo maior percentil, pois o examinando alcançou esta pontuação. 
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TEALT (Teste de Atencáo Alternada) — FOLHA DE RESPOSTA 


TEALT moas) 
Teste de Atenção Alternada - Folha de Respostas 

Fabián Javier Marin Rueda 
Nome: Ё |5 HICP 


CPF: | | | | || 1) Data de Nascimento: 4 L Lael da Nascimento: — J Jo 
Dia мё Ao Cidade Estado Pals 
Idade: 34 Sexo: NL 1 F OQ Escolaridade: SUPERIOR COMPLETO 


* Informações indispensáveis para correção Informatizada e correção manual do instrumento. 
di рды, ( ) Priv( ) População Geral( ) 
CNH: Inicia bO Renovação ( ) Mudança de Categoria ( ) Categoria Pretendida: A( ) B(X) AB( ) C( ) AC( ) D() AD() E( ) AE() 
Atividade Remunerada: Sim( ) Não( ) PROFESSORA pas ДО 02: уда 
Aplicador; Da Mis Ano 


Auorizousosiglosoempesquisa — E = С ж ъ= пыЁЖ&Ж 2 
Assinatura 


Agora você vai fazer um teste de atenção. No verso desta folha você deverá assinalar com um traço (/) todos os desenhos forem ij modelo localizado à esquerda. 
folha. Em cada linha do teste você deverá procurar um desenho diferente. Por isso, preste bastante atenção no primeiro desenhode epi elak rd e 
linha е ард» finalizar cada linha comece novamente pelo lado esquerdo das linhas subsequentes. Caso erre, circule e continue slide e ado ы 


< : assinalando os itens 
Noct terá 2 minutos e 30 segundos para realizar o teste. Lembre-se que este é um teste de atenção. Portanto, concentre-se e | manter seu ritmo de trabalho. 
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Resultado exemplo 1 

Este protocolo de avaliagáo se refere a uma pessoa do sexo feminino, de 31 anos, com Ensino 
Superior completo e professora. E.S.M.C.P. realizou a avaliação psicológica para obtenção da 
Carteira Nacional de Habilitação na categoria B. No teste, E.S.M.C.P. teve 115 acertos, 6 erros 
e 2 omissões. Com base na fórmula de correção do teste [AA = A — (E + O)], chegou-se ao total 
de pontos [AA = 115 — (6 + 2)], ou seja, AA = 107. 

De acordo com a Tabela 56 (População Geral, considerando todos os estados), o percentil 
obtido foi 65, sendo a classificação correspondente Médio Superior. Quando comparada com 
a amostra normativa referente à idade, a sua atenção alternada também foi classificada como 
Médio Superior, porém o percentil aumentou para 75 (Tabela 57). Entretanto, quando consul- 
tada a Tabela 58, referente à escolaridade, E. S. М. C. Р, obteve percentil 45 e classificação Médio 
Inferior. 

Assim, a capacidade de alternar a atenção de E, S. М 
quando comparada com a amostra normativa d 
está abaixo da média quando comparada com a am 


nando, para а contagem dos erros. Os e 
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